
FERME ROLAND CLOUTIER
855 chemin Fresnière, Saint-Eustache / Tél.: 450 472-8658 
www.fermerolandcloutier.com
Producteur et vente à la ferme d’une variété de légumes et de fruits
Produits offerts : Fruits, légumes, tartes, confitures et gelées aux fruits de 
saison, des ketchups, des biscuits, et des petites pâtisseries.
Horaire : mi-juin à la fin octobre, 7 jours

CENTRE D’INTERPRÉTATION DE LA COURGE
839, ch. Principal, Saint-Joseph-du-Lac / Tél.: 450 623-4894 
www.courge-quebec.com
Autocueillette de courges et de raisins.
Produits offerts : potirons, courges, citrouilles, pâtisseries et produits 
cuisinés
Horaire : d’août à octobre, tous les jours de 9h à 16h, autres mois de 
l’année sur réservation.

TARTERIE DU VERGER DES MUSIQUES
854-A, ch. Principal, Saint-Joseph-Du-Lac / Tél.: 450 623-4889 
www.tarterieduvergerdesmusiques.com
Tarterie artisanale
Produits offerts : Tartes, croustade aux pommes, pain aux pommes, 
vires-vents, tartelettes au sucre, croissants à l’érable.
Horaire : lundi au vendredi : 7 h à 17 h samedi et dimanche : 9 h à 17 h

CIDRERIE LACROIX
649, ch. Principal, Saint-Joseph-Du-Lac / Tél.: 450 623-4888 
www.cidrerielacroix.com
Autocueillette de pommes, cidrerie, boutique et Table gourmande
Produits offerts : Cidres alcoolisés, cidres sans-alcool, pommes, pâtisseries, 
produits gourmands, prêt-à-manger et terrain extérieur avec chaises et tables.
Horaire : boutiques et site extérieur : tous les jours de 9 h à 17 h 
Table gourmande : mercredi : 10 h à 17 h, jeudi et vendredi : 10 h à 14 h & 
17 h à 20 h, samedi : 9 h à 14 h & 17 h à 20 h, dimanche : 9 h à 14 h  
*15% sur le repas ou achat en boutique est offert aux personnes qui 
viennent en vélo*

MAGASIN DE L’ABBAYE D’OKA
1500, chemin Oka / Tél.: 450 479-6170 
www.magasinabbayeoka.com
Fromagerie et produits du terroir
Produits offerts : 180 variétés de fromage dont le célèbre fromage d’Oka, 
des chocolats, gâteaux à saveur sucrée et autres délices.
Horaire : lundi au mercredi : 9 h à 17 h, du jeudi au dimanche : 9 h à 18 h.

LA CHOCOLATERIE MATHILDE FAYS
127 B, rue Notre-Dame, Oka / Tél.: 514 464-3003 
www.chocolateriemf.com
Chocolats fins et confiseries artisanales.
Produits offerts : Chocolats variés tels bio, équitable, sans sucre,-noir- et 
au lait etc… pralinés maison, ganaches exotiques, alliances inusitées, 
confiseries comme le nougat, les pâtes d’amandes ou les guimauves.
Horaire : Mercredi au samedi : 10 h à 18 h, dimanche : 10 h à 17 h

ÉGLISE D’OKA
181, rue des Anges, Oka / Tél.: 450 473-7377

LABONTÉ DE LA POMME (VERGER ET MIELLERIE)
405 rang de l’Annonciation, Oka / Tél.: 450-479-1111 
www.labontedelapomme.ca
Autocueillette de pommes, prunes, poires, cerises et citrouilles  
et magasin général
Produits offerts : Produit du verger, de la ruche, de l’érable ainsi que  
des plats cuisinés au four à bois.
Horaire : août à octobre, tous les jours de 9 h à 17 h

JUDE POMME
223 rang Sainte-Sophie, Oka / Tél.: 450 479-6080 
www.judepomme.com
Autocueillette de pommes, prunes, poires
Produits offerts : Pommes, poires, prunes, repas santé maison, mets 
cuisinés aux saveurs d’automne, tartes et  croustades.
Horaire : Cueillette libre d’août à octobre 7 jours, de 9 h 30 à 17 h

LA BULLERIE
2007, rue Principale, Saint-Joseph-du-Lac / Tél.: 450 472-2722 
www.labullerie.com
Brunch, boutique et visite guidée disponible
Produits offerts : Autrefois connu sous le nom La Roche des Brises,  
le domaine situé à St-Joseph-du-Lac se transforme en 2017 pour devenir 
La Bullerie, le premier vignoble spécialisé en vins mousseux au Québec.
Horaire : Brunch le samedi et dimanche – 11 h à 15 h. Boutique le lundi au 
dimanche – 10 h à 17 h. Visite guidée : Du lundi au dimanche -11 h et 14 h. 
Restaurant : Sur réservation (groupe seulement).

DOMAINE PELCHAT-LEMAÎTRE-AUGER
2477, ch. Principale, Saint-Joseph-du-Lac / Tél.: 450 983-3752 
www.domainepla.com
Vignoble, dégustation et concert
Produits offerts : Animé du désir de retourner aux sources et de vous 
retrouver en pleine nature, laissez vous tenter par l’une de nos deux 
propositions pour votre plaisir. L’une plus bucolique – la vigne et l’autre 
plus divertissante – en concert. Que vous optiez pour l’une  
ou pour l’autre, vous serez chaleureusement accueillis.
Horaire : Vignoble et Bistro : 10 h à 17 h, Dégustations commentées 
extérieures : Samedi et Dimanche 12 h à 16 h (débutant tous les heures) 
Spectacle-Détenteur de billets, De jour : mardi & mercredi : ouverture de la 
barrière à 10 h, De soir, jeudi & vendredi : ouverture de la barrière à 16 h.

LES FROMAGES DE VERGER
430, rue de la Pommeraie, Saint-Joseph-du-Lac / Tél.: 450 974-4424 
www.lesfromagesduverger.com
Fromagerie artisanale et autocueillette de pommes et poires
Produits offerts : fromages, pommes et poires.
Horaire : mai et juin du jeudi au dimanche de 10 h à 17 h, juillet à la  
mi-octobre tous les jours de 10 h à 17 h

NID’OTRUCHE
825, chemin Fresnière, Saint-Eustache / Tél.: 450 623-5258 
www.nidotruche.com
Visite guidée de la ferme d’autruches (200 oiseaux) et vente au comptoir
Produits offerts : Viande d’autruche dont fondue chinoise, viande hachée, 
saucisse, tourtière, rôtisson, filet mignon et des articles souvenirs.
Horaire : de mai au 24 juin, samedi et dimanche, 10 h à 17 h, du 26 juin au 
26 août, mardi au dimanche, de 10 h à 17 h septembre et octobre, samedi 
et dimanche, de 10 h à 17 h.
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D’autres  
suggestions  
de circuits  
disponibles  
pour découvrir  
les Basses-Laurentides.

05-2023

BUREAU TOURISTIQUE DE SAINT-EUSTACHE

600, rue Dubois, ( aut. 640 sortie 14 ) 
Tél.: 450 491-4444 
Sans frais : 1 866 491-4449
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NIVEAU INTERMÉDIAIRE 
PARCOURS AVEC DÉNIVELÉS
Roulez sur les routes de campagne des  
Basses-Laurentides tout en faisant vos achats pour  
la préparation d’un merveilleux repas aux saveurs  
de notre terroir ! Découvrez différents producteurs,  
des gens passionnés qui vous offrent des produits  
de haute qualité et inévitablement délicieux.

En partant de l’église d’Oka, 181 rue des Anges.

4,2 km	 	Sortez du stationnement et tournez à droite  
		  sur Rang de l’Annonciation, Labonté de la Pomme,  
		  Verger et Miellerie se trouve à droite. 
			   Total de 4,2 km

2,5 km	 	Allez en direction nord-est sur Rang de l’Annonciation. 
			   Total de 6,7 km

1,8 km	 	Tournez à gauche sur Rang Sainte-Sophie,  
		  Jude Pomme se trouve à droite. 
			   Total de 8,5 km

4,7 km	 	Tournez à droite sur Rang Sainte-Germaine. 
			   Total de 13,2 km

1,2 km	 	Tournez à droite sur Chemin Principal,  
		  La Bullerie se trouve à gauche. 
			   Total de 14,4 km

1,5 km	 	Allez en direction nord sur Chemin Principal, 
		  Domaine Pelchat-Lemaître-Auger se trouve  
		  à votre droite.	 Total de 15,9 km

3,5 km	 	Allez en direction sud-est sur Chemin Principal. 
			   Total de 19,4 km

200 m	 	Tournez à gauche sur Chemin d’Oka,  
		  Le Magasin de l’Abbaye d’Oka se trouve  
		  à gauche.	 Total de 40,1 km

2,2 km	 	Retournez sur vos pas vers le poste d’accueil  
		  de la Grande Baie. 
			   Total de 42,3 km

7 km	 	Tournez à droite vers Chemin des Collines / 
		  Route verte / rue Saint-Sulpice. 
			   Total de 49,3 km

200 m	 	Tournez à droite sur Rue Saint-André. 
			   Total de 49,5 km

200 m	 	Tournez à gauche sur Rue Notre-Dame,  
		  La chocolaterie Mathilde Fays se trouve à droite. 
			   Total de 49,7 km

400 m	 	Allez en direction sud-ouest sur Rue Notre-Dame. 
			   Total de 50,1 km

100 m	 	Tournez à gauche sur Rang de l’Annonciation,  
		  l’église d’Oka se trouve à gauche. 
			   Total de 50,2 km

www.basseslaurentides.com/
blogue/recette-velo-popote

Vous retrouverez des idées de recettes après 
votre excursion avec des produits du terroir  

des entreprises citées dans ce circuit.

1 km	 	Tournez à droite sur Rue de la Pommeraie,  
		  Les Fromages du Verger se trouve à droite.   
			   Total de 20,4 km

1 km	 	Retournez sur Rue de la Pommeraie. 
			   Total de 21,4 km

300 m	 	Tournez à gauche sur Chemin Principal. 
			   Total de 21,7 km 

1,5 km	 	Tournez à droite sur Montée McCole. 
			   Total de 23,2 km

1,8 km	 	Continuez sur Montée McMartin. 
			   Total de 25 km

200 m	 	Tournez à droite sur Chemin Fresnière  
		  Rang de la Fresnière, Nid’OTruche et 
		  Ferme Roland Cloutier se trouvent à gauche. 
			   Total de 25,2 km

1,8 km	 	Retournez sur vos pas et tournez à gauche  
		  sur Montée McMartin. 
			   Total de 27 km

1,5 km	 	Continuez sur Montée McCole. 
			   Total de 28,5 km

2 km	 	Tournez à gauche sur Chemin Principal,  
		  Le Centre d’interprétation de la courge se trouve  
		  à gauche et La Tarterie du verger des musiques  
		  se trouve à droite. 	 Total de 30,5 km

550 m	 	Continuer sur Chemin Principal,  
		  Cidrerie Lacroix se trouve à gauche. 	Total de 31,0 km

2 km	 	Aller directon sud-est sur Chemin Principal vers  
		  Chemin d’Oka.	 Total de 33 km

700 m	 	Tournez à droite sur Chemin d’Oka. 
			   Total de 33,7 km

600 m	 	Tournez à gauche sur Montée de la Baie. 
			   Total de 34,3 km

2,6 km	 	Tournez à droite sur Route Verte 1. 
			   Total de 36,9 km

1 km	 	Tournez à gauche sur Chemin des Collines. 
			   Total de 37,9 km

400 m	 	Prenez le sentier situé au poste d’accueil  
		  de la Grande Baie.	 Total de 38,3 km

1,6 km	 	Tournez à gauche vers Rang Saint-Isidore. 
			   Total de 39,9 km
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Route Verte 1

(piste cyclable)

Route Verte 1
(piste cyclable)

 Rue Notre Dame

Chemin d’Oka

Montée de la Baie

Rang de la Fresnière
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Chemin Principal

Rue de la pommeraie

Rang Sainte-Sophie

Chemin de la Côte Rouge

Parc National d’Oka
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