Présentation du circuit
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Le circuit Fontionnement

Situé a proximité de Montréal, F/eIEE N elolU\/=rA oF: gl g =l 0] Be 1l
Tourisme Basses-Laurentides vous FEleeelplerral=iN=laligd=m8 [SISNpalel S (SR gl
invite a parcourir notre région a [Eie Nelaie]eld=@olnalnalblalle[F[rArENV/Cle
travers ce parcours de randonnée KIS EESS R gpidle S Elilgie s
pédestre unique, comme une sorte Feelplpt=llig=nieli SN[ Ne [ SN ae]glel=Igal=lg]e
de mini Compostelle. la marche et réservez votre date de
départ.

Le circuit se décline sur trois jours de

randonnée, avec des distances a BINECIIEREN eIl ERAEIgiiler d[olg i (SR F
parcourir allant de 21 km a 26,8 km el elelallell [[£=Fe [SSN K al=lol=Tg=s=Tpa =g = T0)e
par jour. Les routes empruntées sont FeEI=Sdglol SIS Aol NS\ 2l o [SIUI =l
les rues, les routes de campagnes, les Feleltls confirmer aupres de
pistes cyclables, les sentiers du parc FHglelel=ig=nallaiaViolid=Ng=S=TaVE ilo]gk
national d'Oka et divers sentiers

pédestres. Le jour de votre départ, présentez-
vous a notre bureau d'information
Au fil de votre trajet, découvrez les BRIl elelF[=N=IaNale]USRY/e1U[Sd=lap[=lni o]l
paysages champétres de la région, FIEaREilel=MeSi=T|{I=Me [SRVIeldg=Rilpl=l =g
d'un quartier wurbain historique FEEEIFlEieNe (SR aETgelal=Il[FR= 10 eo]0] a0 (<
chargé d'histoire a la campagne BVALEIEERNoE|EI@ClaRElgerlplaaolglole=1a]s
tranquille, en passant par des FSEEIE e EFIEGReIF N gle (o] F[=E=R<g)
espaces naturels protégés et des Flefsie=l|INIEEdg(=laallg RE RSV <R (1S
petits domaines agrotouristiques FEESEINERIER N S SIS S gV ol SIS
familiaux. La Marche d’Alphonse est [ elgeydlaalid=a e 1als I [FI=EN (SIS oo | 1 65
une invitation a découvrir tout le Fleflge=lg=eS i@ =N okl gelelb]d
charme des Basses-Laurentides.
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L'itinéraire

Jour 1-21km

Saint-Eustache a Oka

Jour 2 - 23,5 km
Oka a Oka

Jour 3-26,8 km

Oka a Saint-Eustache

L'hébergement

Nuit 1 et 2

Auberge de I'Abbaye d'Oka
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Les points d'intéréts

Le Vieux-Saint-Eustache : I'Eglise de
Saint-Eustache, le Manoir Globensky, le
Moulin Légaré et les fresques du Vieux-
Saint-Eustache

La Réserve Naturelle du Boisé-Roger-
Lemoine

Le lac des Deux Montagnes

Le Parc national d'Oka

La municipalité de Saint-Joseph-du-Lac :
les paysages champétres, les vergers,
les vignobles et les domaines agricoles
L'Eglise de Saint-Joseph-du-Lac

Les terres agricoles de Saint-Eustache :
les champs de lavande, les kiosques de

fruits et Ilégumes et les fermes
agrotouristiques

Pour plus d'informations

D 1866 491 4449
M tourisme@basseslaurentides.com

basseslaurentides.com



